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Objective: The present study aimed to investigate the impact of the Ministry of 

Education’s digital competence program on the attitudes and digital literacy 

skills of sixth-grade elementary students.  Methods: This research employed a 

quasi-experimental design with a pre-test/post-test and a control group. The 

statistical population included all female sixth-grade students in District 1 of 

Karaj during the 2023–2024 academic year. A total of 100 students from Parvin 

Etesami, Golha, and Esteghlal schools were selected through convenience 

sampling and randomly assigned to experimental (n=50) and control (n=50) 

groups. Data collection tools included the researcher-made Digital Literacy 

Learning Test (2024) and the Attitude Toward Learning Questionnaire (Asgari, 

2006). The experimental group received eight 50-minute training sessions based 

on the digital competence program, while the control group was taught through 

conventional instructional methods in the “Work and Technology” subject. Data 

were analyzed using descriptive statistics (frequency tables, graphs, mean, and 

standard deviation) and inferential statistics (Paired t-tests, independent t-tests, 

and ANCOVA) in SPSS software.  Findings: Results revealed that the digital 

competence program significantly improved digital literacy learning and its 

subscales, including computer impact, computational thinking, digital literacy, 

communication networks, wireless design, and cyber security. Furthermore, the 

program had a positive effect on students’ attitudes toward learning.  

Conclusion: The findings highlight that digital competence-based instruction 

not only enhances technical skills but also fosters positive attitudes toward 

technology learning. This underscores the multidimensional role of digital 

competence in empowering students to meet the demands of a digital society. 

Therefore, integrating this approach into the official curriculum may contribute 

to improved learning quality and the development of essential 21st-century 

skills. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction: The rapid technological transformations of the twenty-first century have 

positioned digital competence as one of the key pillars of academic success and social 

development for students. With the increasing integration of digital tools into everyday 

life and educational systems, the need to equip students with skills that go beyond the 

superficial use of technology has become more urgent than ever. International studies 

underscore this necessity. For instance, Yasa et al. (2024) found that elementary students 

in Indonesia showed the highest scores in their attitudes toward information and 

communication technology (ICT), while technical, socio-emotional, and cognitive 

dimensions also significantly influenced their attitudes. Similarly, Pan et al. (2024) 

reported that digital competence combined with personal innovation played a vital role in 

shaping students’ learning behaviors. Moreno et al. (2021) demonstrated in Spain that the 

use of digital technologies outside the classroom enhanced students’ digital literacy skills 

more effectively than traditional in-class instruction. Moreover, Tam et al. (2021) 

highlighted that secondary school students possessed higher levels of digital literacy 

compared to elementary students.Despite these findings, two major research gaps exist in 

Iran’s educational system. First, no comprehensive study has been conducted to explore 

the digital literacy status of elementary students, as most research has focused on 

secondary and higher education. Second, the specific impact of digital literacy on students’ 

attitudes toward technology-based learning at the elementary level has not been 

sufficiently addressed. Understanding this relationship is critical for designing effective 

educational strategies and enhancing students’ engagement in technology-mediated 

learning. To fill these gaps, the present study investigates the impact of the Ministry of 

Education’s “Digital Competence Program” on the attitudes and digital literacy learning 

of sixth-grade elementary students, aiming to provide new insights into improving 

educational quality in the digital age. 

Methodology: This study employed a quasi-experimental design using a pretest–posttest 

control group structure. The statistical population included all sixth-grade female students 

in District 1 of Karaj during the 2023–2024 academic year. A sample of 100 students was 

selected from three public schools (Parvin Etesami, Golha, and Esteghlal) through 

convenience sampling and randomly assigned to experimental and control groups (50 

students each).Data collection instruments consisted of a researcher-developed Digital 

Literacy Learning Test (2023) and Asgari’s Attitude toward Learning Questionnaire 

(2006). The content validity of these tools was confirmed by experts, and reliability was 

verified through Cronbach’s alpha coefficient and split-half reliability analysis. The 

experimental group participated in eight 50-minute sessions of instruction based on the 

Digital Competence Program, while the control group only received traditional instruction 

in the Work and Technology subject.Collected data were analyzed using SPSS software 

through descriptive statistics, paired-sample t-tests, independent-sample t-tests, and 

analysis of covariance (ANCOVA) to test the research hypotheses. 

Findings: The findings clearly demonstrated that the implementation of the Digital 

Competence Program had significant effects on both digital literacy learning and students’ 

attitudes toward technology-based learning.In terms of digital literacy learning, the 

experimental group showed a significant increase in overall test scores compared to the 

control group. Improvements were particularly evident in subscales such as computer 

impact, computational thinking, digital literacy, communication networks and wireless 
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design, and cybersecurity. The effect size (Eta²) for digital literacy learning was calculated 

at 0.56, indicating a large effect and highlighting the substantial contribution of the 

intervention to students’ learning improvement. This suggests that more than half of the 

variance in students’ digital literacy performance was attributable to the Digital 

Competence Program. Regarding attitudes, the experimental group also showed 

significant positive changes compared to the control group. Students developed more 

favorable perceptions of technology-based learning and displayed greater interest and 

motivation in applying digital skills. The effect size (Eta²) for attitude was 0.13, which, 

although smaller than that for learning, still indicated a meaningful positive influence. 

Overall, the results confirmed that the Digital Competence Program not only improved 

students’ technical and cognitive skills but also fostered positive attitudes toward 

technology use in learning contexts. 

Discussion and Conclusion: The findings of this study highlight the critical importance 

of integrating innovative, competence-based programs into Iran’s educational system. The 

results suggest that structured instruction in digital competence can elevate students 

beyond a surface-level use of technology, preparing them to effectively meet the 

challenges of the digital age. The improvement in digital literacy skills directly enhanced 

their academic performance in technology-related subjects, while indirectly promoting 

positive attitudes and intrinsic motivation toward learning. This is particularly significant 

from an educational psychology perspective, as positive attitudes toward learning are 

strong predictors of academic success. Nevertheless, this study had limitations. The 

sample was restricted to female sixth-grade students in District 1 of Karaj, which limits 

the generalizability of the findings to other populations. Therefore, future research should 

replicate this program in different schools, include male students, and examine various 

grade levels. Additionally, exploring the long-term effects of the program on students’ 

career and social skills would be valuable for broadening its impact.In conclusion, it is 

recommended that policymakers and educational authorities incorporate the Digital 

Competence Program more extensively into the official elementary school curriculum. 

Doing so could substantially improve educational quality, enhance students’ capabilities, 

and help develop informed and competent citizens equipped to thrive in the digital era. 
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  وپرورش آموزش  وزارت  دیجيتال  شرایسرتگي  طرح  تأثير  بررسري  ،حاضرر پژوهشهدف    :هدف
 .ابتدایي بود  دوره شرشرم  پایه  آموزاندانش  دیجيتالي  سرواد  هايمهارت  یادگيري و  نگرش  بر

 کنترلآزمون با گروه آزمون و پسطرح پيش  بانوع شبه آزمایشي   پژوهش از   روش :هاروش
کرج در شرهر    1ناحيه  آموزان دختر پایه شرشرم ابتدایي  . جامعه آماري شرام  تمامي دانشبود

آموزان پایه شرشرم مدارس پروی   نفر از دانش  100  بود. تعداد  1402-1403سرال تصیريلي 
  انتخاب   ،دسرترس  در  گيرينمونه  روش  به شرهر کرج    یکها و اسرتلالل  ناحيه  اعتیرامي، گ 

هرا، ابزار گردآوري داده  .شررردنرد  نفر( گمرارده  ۵0)  کنترل  نفر( و  ۵0)  آزمرایش  گروه  دو  در  و
نگرش به درس   نامهپرسرش( و 1403سراخته )شرام  آزمون یادگيري سرواد دیجيتال مصلا 

  شرایسرتگي   طرح  براسراس  ايدقيلاه  ۵0جلسره   8گروه آزمایش به مدت    ( بود.138۵) عسرگري
هاي مرسروم درس کار و فناوري پایه شرشم را  ، آموزشکنترلگروه  آموزش دیدند و   ،دیجيتال

 در.  گرفت  صرورت اسرتنباطي و توصريفي  سرح  دو  در هاداده  تصلي  و  دریافت نمودند. تجزیه
 در و(  معيار  انصراف)و   (ميانگي )  مرکزي  هايشرراخ   نمودارها،  فراواني، از  توصرريفي  سررح 
  :ها یافته. شد  استفاده  کوواریانس تصلي مستلا  و  tوابسته،   tهايآزمون  از  استنباطي  سح 

بر یادگيري و   شرررایسرررتگي دیجيتال و آموزش سرررواد دیجيتالنتيجه پژوهش نشررران داد 
رایانه، تفكر مصاسررباتي، سررواد دیجيتال،  شرربكه ارتباطي و  تأثير  هاي آن شررام زیرملاياس
 اثربخش بوده اسررت. همیني  نتيجه پژوهش نشرران داد  ،سرريم و امنيت سررایبريطراحي بي

  ، یي آموزان پایه شررشررم ابتدادانش  بر نگرش ،شررایسررتگي دیجيتال و آموزش سررواد دیجيتال
  شرایسرتگي   بر  مبتني  آموزش داد  نشران  پژوهش  هايیافته  :گیرینتیجهاثربخش بوده اسرت.  

  یادگيري   به  نسرربت  را  آموزاندانش مثبت  نگرش فني،  هايمهارت  ارتلااي  بر علوه  دیجيتال،
  توانمندسرازي   در دیجيتال  شرایسرتگي  چندبعدي  نلاش  بيانگر  امر  ای . کندمي  تلاویت  فناوري
 در  رویكرد  ای  تلفي   بنابرای ،  ؛اسرررت  دیجيتال  جامعه  نيازهاي  با  مواجهه  براي  آموزاندانش
  قرن   ضرررروري  هايمهارت  پرورش و  یادگيري  کيفيت  ارتلااي  به  تواندمي  درسررري  هايبرنامه
 .کند  کمک  ویكمبيست
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 مقدمه 

  نترنت، یگسترش ا.  ه استها، همراه بودمختلف زندگي انسان  يهادر عرصه   يصولات درخشانبا ت  21قرن

کار و ارتباط    ،ي زندگ  وهيکرده و ش  يتاليجیشدت دجهان را به  ، يو هوش مینوع   ياجتماع   يهاشبكه 

یادگيري، دچار تغيير و تصولات اساسي    هايماهيت مصيط  همیني ،ها را دگرگون ساخته است.  انسان

از فناوري دیجيتال به  ابتدایي  آموزان  (. درواقع، استفاده دانش1401و مرجاني،    شده است )مرادي

آنجنبه جدایي روزمره  زندگي  ای  گرایش، منعكسناپذیر  است.  تبدی  شده  رویكرد  ها  یک  کننده 

هاي دیجيتال همینان در مدارس  انلالبي به یادگيري و محالعه، در مدارس است. با ای  حال، فناوري

ميابتدای قرار  استفاده  مورد  کمتر  نتيجه  ي،  در  ابتدایي  مدارس  در  یادگيري  و  آموزش  گيرند. 

(.  2024و همكاران،    2؛ چيو 2019،  1هاي انلالبي در حال تكام  است )کاستروسازي به روشدیجيتالي

اند. هاي اداري مدارس، همه دیجيتالي شدهآموزان و همیني  فعاليتامروزه انتلاال دانش، ارزیابي دانش

از آن پيروي مي از مدارس در سراسر جهان  کنند؛ هدف  دیجيتالي شدن، روندي است که بسياري 

يتالي شدن، دسترسي به منابع  دیجيتالي شدن، فراهم کردن امكاناتي براي یادگيري مثبت است. دیج

ارتباطات و همكاري ميان گروه آموزان را تغيير  هاي ذینفع مختلف مانند معلمان و دانشیادگيري، 

شدن موجب گسترش منابع و مواد (. دیجيتالي2024،  4؛ سو و یانگ2024و همكاران،    3دهد )پانمي

دقي آموزشي  ارزیابي  امكان  و  اهداف  شده  ميتر  فراهم  را  رویهیادگيري  ای ،  بر  افزون  هاي  سازد. 

دهند. هنگامي که معلمان و  گيري افزایش ميطور چشم دیجيتال، سرعت ارائه خدمات آموزشي را به

تر، پویاتر و  یادگيري، شفاف–آموزان از طری  فناوري با یكدیگر همكاري کنند، فرایند یاددهيدانش

پيگيري مي بهقاب   دانشطوري ک شود؛  یادگيري  نتایج  و  پيشرفت  به ه  قاب  مشاهده، آموزان  راحتي 

(. همیني ، فناوري ای  ظرفيت را 2022و همكاران،  ۵گذاري خواهد بود )دیاز ثبت، تصلي  و اشتراک

قابليت که  بهدارد  را  مدارس  اداري  و  آموزشي  ازای هاي  آميزد.  درهم  یكپارچه،  مدارس  صورت  رو، 

رویه کناگزیرند  بههاي  را  نوی   و  فعاليت  ارآمد  تصول،  حال  در  و  رقابتي  جهاني  در  زیرا  گيرند،  کار 

رو، تلاویت سواد و شایستگي (. ازای 2024و همكاران،    7؛ نورهاگ 2023،  6)گومز و کاکول کنندمي

دانش در  معناي  دیجيتال  به  دیجيتال  شایستگي  است.  انكارناپذیر  ضرورتي  ابتدایي  دوره  آموزان 

هاي کار، آموزش، اوقات  هاي جامعه اطلعاتي در عرصهاي ایم ، هدفمند و انتلاادي از فناورياستفاده

هاي بنيادی  فناوري اطلعات و ارتباطات  فراغت و ارتباطات است. زیربناي ای  شایستگي بر مهارت

ارزیابي، ذخيرهکارگيري رایانه براي جستاستوار است، ازجمله توانایي به ارائه و  سازي، تووجو،  ليد، 
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هاي مشترک از طری  اینترنت تبادل اطلعات، همیني  برقراري ارتباط و مشارکت فعال در شبكه

 (2018و همكاران،  1)اسپانت

دانش اجتماعيپژوهش در مورد شایستگي دیجيتالي  فني، شناختي،  عوام   - آموزان که شام  

)د دیجيتال  سواد  تأثير  بررسي  همیني   و  است  نگرش  و  عوام   عاطفي  و  شناختي  فني،  ابعاد  ر 

آموزان، یک فوریت بسيار مهم است. سواد دیجيتالي، یک مهارت  عاطفي( بر نگرش دانش-اجتماعي

و    2تر داشته باشند )فرناندزآموزان باید براي مواجهه با عیر دیجيتالي پيشرفته کليدي است که دانش

هاي  عاطفي، جنبه-ني، شناختي و اجتماعي(. عوام  ف2022و همكاران،    3؛ مارتينز2022همكاران،  

هاي دیجيتال و اطلعات تأثير آموزان با فناوريمهم سواد دیجيتال هستند که بر نصوه تعام  دانش

گوتيرزمي و  )چوندروجيانيس،  همكاران،    ۵السایاري ؛202۵،  4کاستيلو -گذارند  صاليصا2022و  و    6؛ 

(. ای  پژوهش به شناسایي سحوح سواد دیجيتال  2022همكاران، و  7ابرگ  -؛ اسكانتز2022همكاران، 

از فناوري در فرایند یادگيري کمک ميو نگرش دانش از آن، کند. مهمآموزان نسبت به استفاده  تر 

اجتماعيبينش و  شناختي  فني،  عوام   تأثير  چگونگي  درباره  ارزشمندي  نگرش – هاي  بر  عاطفي 

تواند مبناي مهمي براي طراحي هایي ميسازد. چني  بينشم ميآموزان نسبت به یادگيري فراهدانش

هاي آموزشي کارآمدتر با هدف ارتلااي سواد دیجيتال و ترویج نگرش مثبت در ميان  و توسعه برنامه

 اند: هاي مرتبط در ای  زمينه در ذی  ارائه شدهآموزان باشد. پژوهشدانش

( و همكاران  عنوان  1402قدردان  پژوهشي تصت  دانشا(  براي   آموزان دورهبعاد سواد دیجيتال 

از تجزیه و تصلي  داده افزار مكس کيودا، شده، به کمک نرمهاي استخراج ابتدایي انجام دادند. پس 

دانش براي  انتلاالي  فرهنگي،  انتلاادي،  عملياتي،  بعد  دورهچهار  دیجيتال،   آموزان  سواد  در  ابتدایي 

توان براي سواد دیجيتال ده از پژوهش، حاکي از آن است که ميآمدستاند. نتایج بهشناسایي شده

ابتدایي، چهار بعد عملياتي، انتلاادي، فرهنگي، انتلاالي در نظر گرفت که هر کدام از  آموزان دوره دانش

ابعاد داراي مؤلفه  نيازهاي آنهایي است که با ویژگيای   ها تناسب دارد. بعد عملياتي  هاي سني و 

هاي سواد ي، سواد مصتواي دیجيتال، سواد اطلعاتي است. بعد انتلاادي، شام  مؤلفه شام  سواد فن

هاي مشارکت دیجيتال، سواد اجتماعي، اخلق  اي و سواد انتلاادي است. بعد فرهنگي نيز مؤلفهرسانه

، گيرد و در بعد چهارم، خلقيت و نوآوري دیجيتال، ح  مسألهبر مي دیجيتال و ایمني دیجيتال را در

 هاي بعد انتلاادي هستند. سرگرمي دیجيتال و هوش دیجيتال، مؤلفه

( نوروزي  و  در  (  1396خلج  عنوان  نيز  بر پژوهشي تصت  اینترنتي  اطلعاتي  آموزش سواد  تأثير 

دانشمهارت مسأله  ح   دادهاي  نشان  پژوهش  نتایج  دادند.  انجام  اطلعاتي  آموزان  سواد  آموزش   ،

کارگيري مهارت سواد اطلعاتي اینترنتي، اثربخش بوده  آموزان در به ي دانشاینترنتي در افزایش توانای
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4. Chondrogiannis & Gutiérrez-Castillo 
5. ElSayary 

6. Saleha 

7. Skantz-Åberg 



 

 

 
 77های سواد دیجیتالی...     پرورش بر نگرش و یادگیری مهارتو تأثیر طرح شایستگی دیجیتال وزارت آموزشبررسی  

 1404( / پاییز  37)پیاپی  3 سال دهم/ شماره / ای معلمفصلنامة توسعة حرفه

https://tpdevelopment.cfu.ac.ir 
 

 
 
 
 

، نتایج ای  پژوهش نشان داد آموزش سواد اطلعاتي اینترنتي بر افزایش مهارت ح   است. علوه بر ای 

آموزان، تأثير مثبت دارد. همیني  ای  آموزش بر هر سه مؤلفه مهارت ح  مسئله که مسئله دانش

هاي ح  مسئله و کنترل رفتار و هيجانات در حي  ح  تماد به ح  مسئله، گرایش به فعاليتشام  اع 

 مسئله است، اثر مثبت داشت.

آموزان ابتدایي در اندونزي  ( به بررسي تأثير سواد دیجيتال بر نگرش دانش2024و همكاران )  1یاسا  

آموزان نسبت به استفاده  ه نگرش دانشها نشان داد کها و میاحبهپرداختند. نتایج حاص  از نظرسنجي

ابعاد  از آن،  بيشتری  امتياز را به خود اختیاص داده است، و پس  ارتباطات،  از فناوري اطلعات و 

عاطفي، فني و شناختي قرار دارند. همیني ، تصلي  رگرسيون نشان داد که متغيرهاي فني،  –اجتماعي

آموزان نسبت به فناوري اطلعات و  نگرش دانشداري بر  يطور معنعاطفي و شناختي به–اجتماعي

( نيز نشان داد که شایستگي دیجيتال و  2024. پژوهش پان و همكاران )ارتباطات، اثرگذار هستند

دانش یادگيري  رفتار  بر  توجهي  قاب   تأثير  محالعهنوآوري شخیي  دارند.  سواد آموزان  که  دیگر  اي 

هاي دیجيتال خارج از کلس در د که استفاده از فناوريدیجيتال را در اسپانيا بررسي کرد، نشان دا

طور مؤثرتري آموزان را بههاي سواد دیجيتال دانشتواند مهارتکلسي، ميملاایسه با یادگيري درون

دهد   همكاران،    2)مورنوارتلاا  پژوهش2021و  نتایج  مي(.  نشان  همیني   دانشها  که  آموزان  دهند 

آموزان دوره ابتدایي، سح  بالاتري از سواد دیجيتال در فرایند یادگيري  شدبيرستاني در ملاایسه با دان

 (.  2021و همكاران،  3دارند )تام 

هاي پيشي ، دو شكاف اساسي در حوزه سواد دیجيتال در مدارس ابتدایي کشور بر اساس پژوهش

آموزان ل دانشطور جامع، مشخیات سواد دیجيتاما وجود دارد. نخست آنكه تاکنون هيچ پژوهشي به

بيشتر  فناوري،  عیر  در  دیجيتال  سواد  فزاینده  اهميت  وجود  با  است.  نكرده  بررسي  را  دبستاني 

بودهپژوهش متمرکز  عالي  و  متوسحه  آموزش  سحوح  بر  ميزان  ها  از  ناکافي  درک  به  منجر  که  اند، 

دانشمهارت دیجيتالي  ایهاي  پژوهشي  شكاف  دومي   است.  شده  ابتدایي  دوره  که آموزان  است    

آموزان ابتدایي انجام نشده است. بنابرای   محالعات عميلاي درباره تأثير سواد دیجيتال بر نگرش دانش

تأثير طرح شایستگي دیجيتال وزارت آموزش  از طری  بررسي  بر نگرش و  پژوهش حاضر  وپرورش  

ابتدایي، قید دارد باهاي سواد دیجيتالي دانشیادگيري مهارت پایه ششم  پر کردن ای  دو    آموزان 

بينش عمي  یادگيري دانششكاف،  بر تجربه  تأثير سواد دیجيتال  از  ارائه  تري  ابتدایي  دهد.  آموزان 

آموزان در استفاده از فناوري  درک ای  تأثير براي طراحي راهبردهاي آموزشي و ارتلااي مشارکت دانش

نمایبه بررسي  همیني   است.  ضروري  بسيار  یادگيري،  ابزار  مهارتعنوان  دیجيتال،  سواد  هاي  ه 

سازد و شناخت  آموزان در فيلتر کردن، ارزیابي و استفاده مؤثر از اطلعات دیجيتال را روش  ميدانش

هاي متناسب با عیر  تواند مبناي طراحي راهبردهاي یادگيري کارآمد و توسعه مهارت ها مينگرش آن 
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مهمي   نلاش  محالعه  ای   ترتيب،  ای   به  باشد.  آمادهدیجيتال  و  یادگيري  کيفيت  بهبود  سازي  در 

 آموزان براي تصولات فناوري آینده ایفا خواهد کرد.  دانش

آموزش به وزارت  دیجيتال  شایستگي  طرح  کلي  مهارت  طور  ارتلااي  براي  مصورهایي  وپرورش 

دانشبرنامه دیجيتال  سواد  و  مي نویسي  ارائه  ابتدایي  شایستگي آموزان  و  تسلط  الگوي  بر  که  دهد 

تفكر مصاسباتي،  (  2تأثير رایانه در زندگي  (  1یجيتال و علوم کامپيوتر مبتني است. ای  مصورها شام :  د

شوند. هدف ای  سواد دیجيتال مي(  ۵امنيت سایبري و  (  4هاي ارتباطي و طراحي سيستم  شبكه(  3

آموزان ابتدایي در استفاده از ابزارهاي دیجيتال و توسعه دانش  هاي معلمان و دانشطرح، ارتلااي مهارت

هاست. بر ای  اساس، هدف پژوهش حاضر، بررسي تأثير طرح شایستگي دیجيتال وزارت  فناورانه آن 

آموزان پایه ششم ابتدایي بود و دیجيتال دانشهاي سواد وپرورش بر نگرش و یادگيري مهارتآموزش 

 زیر انجام شد: سؤالاتپژوهش حاضر با هدف پاسخ به 

هاي سواد دیجيتال  وپرورش بر یادگيري مهارت. آیا اجراي طرح شایستگي دیجيتال وزارت آموزش1

 آموزان پایه ششم ابتدایي تأثير دارد؟دانش

وزارت  2 اجراي طرح شایستگي دیجيتال  آیا  دانشآموزش .  نگرش  بر  پایه ششم وپرورش  آموزان 

 ابتدایي نسبت به یادگيري فناوري اطلعات و ارتباطات تأثير دارد؟

 
 پژوهش روش

آزمون با گروه آزمون و پسآزمایشي و طرح پيشای  پژوهش از نوع کميّ است که با روش شبه  روش:

 کنترل انجام شد.  

شهر کرج  یک آموزان دختر پایه ششم ابتدایي ناحيهجامعه آماري شام  تمامي دانش جامعه و نمونه:

تدایي، مدارس پروی   بود. براي تعيي  حجم نمونه، از ميان مدارس اب  1402–1403در سال تصیيلي  

شهر کرج به دلي  برخورداري از امكانات هوشمند مناسب براي   1ها و استلالل ناحيهاعتیامي، گ 

طوري گيري، در دسترس و هدفمند بود؛ بهاجراي طرح شایستگي دیجيتال، انتخاب شدند. روش نمونه

انتخاب و به دو گروه آزمایش    سال از ای  مدارس،  13تا    11آموز دختر با ميانگي  سني  دانش  100که  

(۵0  ( کنترل  و  آزمودني   ۵0نفر(  افت  از  جلوگيري  منظور  به  شدند.  تلاسيم  روشنفر(  از  هاي ها، 

آموزان در  بخش مانند ارائه پاداش در قالب جوایز متنوع و جذاب استفاده شد تا مشارکت دانشانگيزه

تر بودن، پایه ششم بودن، ميانگي   طول پژوهش، حفظ شود. معيارهاي ورود به پژوهش، شام  دخ

سال، تكمي  فرم رضایت والدی  و شرکت آگاهانه در پژوهش بود. معيارهاي خروج    13تا    11سني  

سال، ضریب هوشي زیر نرمال و عدم علقه یا مشارکت فعال    13آموزان پسر، س  بالاي  شام  دانش

ا والدی ، اطمينان داده شد که اطلعات  اي بدر محالعه بود. براي رعایت ملحظات اخلقي، در جلسه 

آموزان در شود و والدی  یا دانششخیي مصرمانه باقي خواهد ماند، نتایج به صورت گروهي تصلي  مي

 توانند از ادامه پژوهش، انیراف دهند. هر زمان مي
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داده  ابزار: گردآوري  به  ابزار  نگرش  و  دیجيتال  سواد  ارزیابي  آزمون  شام   آزمون ها  بود.  یادگيري 

سؤال و پنج مؤلفه شام     20ساخته سنجش ميزان یادگيري شایستگي دیجيتال شام یادگيري مصلا 

سؤال(، شبكه ارتباطي و طراحي  4سؤال(، سواد دیجيتال )  4سؤال(، تفكر مصاسباتي )  4تأثير رایانه )

ي مصتوایي با نظر اساتيد با  سؤال( بود که روایي آن با روای  4سؤال( و امنيت سایبري )  4سيم )بي

روایي مصتوایي روایي مصتوایي 84/0)  1نسبت  با روش  83/0)  2( و شاخ   پایایي آن  تأیيد شد و   )

نامه نگرش به  دست آمد. جهت سنجش نگرش به یادگيري نيز از پرسشبه  78/0رییاردسون  -کودر

  باشد و بر اساس طيف پنج سؤال مي  20نامه داراي  ( استفاده شد. ای  پرسش138۵درس عسگري )

زیاد،  اي )خيليدرجه  ۵پردازد. ای  آزمون در ملاياس  اي ليكرت به سنجش نگرش به درس ميدرجه 

کم( تنظيم شده است. روایي آن از طری  روایي مصتوایي با نظر اساتيد تأیيد  زیاد، متوسط، کم، خيلي

کنندگان  راي اجراي پژوهش، از شرکتمصاسبه شد. ب  82/0شد و پایایي آن با روش آلفاي کرونباخ  

نامه نگرش به درس را تكمي  کنند. گروه آزمایش  خواسته شد آزمون یادگيري سواد دیجيتال و پرسش

)جدولدقيلاه  ۵0جلسه    8طي   شایستگي(  1اي  آموزش  پروتك   دیدند  با  آموزش  دیجيتال،  هاي 

ردند. پس از پایان جلسات، آزمون هاي سنتي را دریافت ککه گروه کنترل، آموزش، درحالي(1)شك 

آزمون بر روي هر دو گروه، اجرا عنوان پسنامه نگرش به یادگيري بهیادگيري سواد دیجيتال و پرسش

 ها پس از گردآوري تصلي  شدند.  شد و داده

ها در دو سح  توصيفي و استنباطي صورت پذیرفت.  تجزیه و تصلي  داده  ها:روش تجزیه و تحلیل داده 

س روشدر  از  توصيفي  شاخ ح   نمودارها،  فراواني،  جدول  شام   توصيفي  آمار  مرکزي هاي  هاي 

مستلا  تصلي  کوواریانس    tوابسته،    tهاي  )ميانگي ( و )انصراف معيار( و در سح  استنباطي از آزمون 

 تجزیه وتصلي  شدند.   SPSSافزار ها نيز با استفاده از نرماستفاده شد. داده

به ادامه  وزارت مندر  ابتدایي  آموزش  معاونت  دیجيتال  شایستگي  طرح  بيشتر،  آشنایي  ظور 

ميآموزش  معرفي  مهارت  وپرورش،  و  رایانه  علوم  حوزه  در  )رقمي(  دیجيتال  شایستگي  طرح  شود: 

مهارتبرنامه ارتلااي  براي  دانشنویسي  و  معلمان  ویژه  تصیيلي  هاي  سال  در  ابتدایي  دوره  آموزان 

مهارت  1401–1402 ارتلااي  ای  طرح،  اجراي  هدف  اجرا شد.  و  در  طراحي  دیجيتال  زندگي  هاي 

شایستگيدانش توسعه  و  ابتدایي  دوره  دانشآموزان  بود.  معلمان  فناورانه  و  دیجيتال  از هاي  آموزان 

کنند ازجمله: تلاویت تفكر مصاسباتي  هایي را کسب ميها و شایستگيطری  شرکت در ای  دوره، مهارت

هاي ها و مشاغ  مرتبط با فناوريانایي ح  مسئله؛ رشد خلقيت و نوآوري؛ آشنایي با انواع مهارتو تو

(؛ و کسب  Excelو   Word،PowerPointافزارهاي  هاي پایه کار با رایانه )نرممصاسباتي؛ کسب مهارت

شایستگي  ، مدل آموزش  1. در شك وپرورش()سایت وزارت آموزش   هاي توليد مصتواي دیجيتال مهارت

 آموزان، نشان داده شده است.  دیجيتال به دانش

 
1. Content Validity Ratio 

2. Content Validity Index 
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 آموزان مدل آموزش شایستگی دیجیتال به دانش (.1)شکل 

 
 مراحل اجرای آموزش شایستگی دیجیتال در گروه آزمایش (.1)جدول 

 مدت زمان  نتیجه محتوا هدف  جلسه

 اول

آشنایي با  
پژوهش  و  
اجراي  

 آزمون پيش

معرفي پژوهش به  
آموزان و توضي   دانش

اهداف و مراح ؛ توضي   
نصوه اجراي تدریس براي  

آوري  گروه آزمایشي؛ جمع
ها؛ اجراي  نامهرضایت

 آزمون پيش

آموزان با اهداف پژوهش و روش  دانش
تدریس جدید آشنا شدند و رضایت  
ساز آگاهانه خود را اعلم کردند، که زمينه
 مشارکت فعال در ک  دوره شد. 

۵0 
 دقيلاه

 دوم 
آشنایي با  
 سواد دیجيتال 

هاي  آموزش کاربرد فناوري
دیجيتال و شهروندي  

 دیجيتال 

هاي دیجيتال و  با آموزش کاربرد فناوري
آموزان توانستند  شهروندي دیجيتال، دانش

درک عملي از استفاده مسئولانه و مؤثر از 
اي براي  فناوري کسب کنند، که پایه

 تر بود.هاي پيشرفتهمهارت

4۵ 
 يلاهدق

 سوم 
تفكر 
 ( 1مصاسباتي)

سازي سازي و شبيهمدل  

ها و  تصلي  داده
 سازي تجسم

سازي،  آموزش تفكر مصاسباتي، مدل
نویسي  سازي، الگوریتم و برنامهشبيه

توانایي ح  مسئله و تفكر منحلاي  
ها را براي آموزان را تلاویت کرد و آندانش

هاي دیجيتال پيیيده آماده  انجام فعاليت
 نمود.

۵0 
 دقيلاه

 چهارم
تفكر 
 ( 2مصاسباتي)

 خلصه سازي و باز ترکيب 

 الگوریتم و برنامه نویسي 

و پاسخ با  پرسش 
 آموزان دانش

 پنجم

هاي  شبكه
ارتباط و  
طراحي  
 سيستم

 افرارها سخت

هاي ارتباطي و طراحي  آموزش شبكه
آموزان در کار  سيستم، مهارت عملي دانش

افزارها را بهبود بخشيد افزار و نرمسختبا  
ها را براي مشارکت در  و توانایي آن

 هاي گروهي فناوري افزایش داد.پروژه

4۵ 
 دقيلاه

 افزارها نرم
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 مراحل اجرای آموزش شایستگی دیجیتال در گروه آزمایش (.1)جدولادامه 
 مدت زمان  نتیجه محتوا هدف  جلسه

 ششم
امنيت 

 سایبري 

 ها شناسایي ریسک
آموزش امنيت سایبري و بررسي تأثير 

آموزان، توانایي  ها موجب شد دانشرایانه

ها، رعایت تدابير حفاظتي شناسایي ریسک

 و استفاده ایم  از فناوري را کسب کنند.

۵0 

 دقيلاه

 تدابير حفاظتي 

 هفتم

امنيت 

سایبري و  

 تأثير رایانه ها 

 بازخورد 

 ها رایانهتأثير 

 هشتم 

اجراي  

آزمون و   پس

بندي  جمع

 نتایج 

آموزان  وگو با دانشگفت

درباره آموزش سواد  

 دیجيتال 

بندي نتایج نشان  آزمون و جمعاجراي پس

داد که آموزش شایستگي دیجيتال موجب  

هاي عملي و نگرش مثبت  افزایش مهارت

 نسبت به فناوري شده است.

۵0 

 دقيلاه
بندي نتایج توسط  جمع

 معلمان و پژوهشگر 

 
 هایافته

معيار   انصراف  و  )ميانگي   آمارتوصيفي  به  مربوط  اطلعات  ابتدا  پژوهش،  سؤالات  به  پاسخ  جهت 

متغيرهاي وابسته پژوهش( و سپس اطلعات مربوط به آمار استنباطي در مورد متغيرها، ارائه خواهد 

 شد.  
 نترلآزمون گروه آزمایش و ک آزمون و پسمیانگین و انحراف معیار متغیرها در پیش (2)جدول 

آزمونپس  آزمونپیش    
 متغیرها گروه ها

 میانگین  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار 

29/2  93/17  77/2  07/12  آزمایش  
 یادگیری کل 

12/4  70/14  32/3  72/12  کنترل 

77/0  61/4  66/1  ۵0/2  آزمایش  
 تأثیر رایانه 

44/1  70/2  14/1  43/2  کنترل 

63/0  71/4  09/1  32/2  آزمایش  
 تفکر محاسباتی

40/1  22/3  0۵/1  9۵/1  کنترل 

46/1  92/3  84/0  40/2  آزمایش  
 سواد دیجیتال 

31/1  02/3  11/1  70/2  کنترل 

46/1  07/4  24/1  67/2  آزمایش  
 سیم شبکه ارتباطی و طراحی بی

96/0  72/2  27/1  83/2  کنترل 

41/0  78/4  32/1  17/2  آزمایش  
 امنیت سایبری 

21/1  02/3  41/1  79/2  کنترل 

02/1۵  89 94/14  ۵0/68  آزمایش  
 نگرش به درس 

96/1۵  29/76  28/12  ۵6/64  کنترل 
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آزمون یادگيري در گروه  دهد، ميانگي  و انصراف معيار پيش( نشان مي2طور که جدول )همان

ميانگي  و انصراف  است.    32/3و    72/12و در گروه کنترل به ترتيب    77/2و    07/12آزمایش به ترتيب  

و در گروه کنترل به ترتيب    29/2و    93/17آزمون یادگيري در گروه آزمایش  به ترتيب  معيار پس

آزمون نگرش در گروه آزمایش به  باشد. همیني   ميانگي  و انصراف معيار پيشمي  12/4و  70/14

گي  و انصراف معيار  است. ميان  28/12و    ۵6/64و در گروه کنترل به ترتيب    94/14و    ۵0/68ترتيب  

و   29/76و در گروه کنترل به ترتيب     02/1۵و    89آزمون نگرش در گروه آزمایش  به ترتيب  پس

آزمون، آزمون نسبت به نمرات پيشدر گروه آزمایش، در کليه متغيرها، نمرات پس باشد.مي  96/1۵

آزمون،  مون نسبت به پيشآزافزایش یافته است؛ ولي در گروه کنترل، در اکثر متغيرها، نمرات پس

پيش نمرات  ملاایسه  منظور  به  است.  نداشته  چنداني  پسافزایش  و  گروهآزمون  و    آزمون  آزمایش؛ 

وابسته استفاده شد که نتایج آن در    tکنترل )درون گروهي( از آزمون    آزمون گروهآزمون و پسپيش

 ، ارائه شده است.  3جدول

 های آزمایش و کنترلآزمون گروهآزمون و پسوابسته برای مقایسه پیش tآزمون  .(3)جدول 

 هاگروه متغیر
 آزمونپس  آزمونپیش 

 وابسته  t درجه آزادی 
سطح 

 میانگین  میانگین  داریمعنی

یادگیری سواد  

 دیجیتالی 

07/12 آزمایش   93/17  49 41/16  01/0  

72/12 کنترل  70/14  49 26/3  01/0  

درس نگرش به    
۵0/68 آزمایش   89 49 48/7  01/0  

۵6/64 کنترل  29/76  49 22/۵  01/0  
 

گروه  آموزانآزمون دانشآزمون و پسدهد تفاوت بي  نمرات پيش( نشان مي3هاي جدول )یافته

پيش نمرات  و  پسآزمایش  و  دانش آزمون  سواد  آموزانآزمون  یادگيري  متغيرهاي  در  کنترل  گروه 

دار است؛ که نشان دهنده تأثير مداخله در هر دو گروه  ( معناp<0/ 0۵نگرش، در سح  )دیجيتال و  

آزمون گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل  آزمون و پسبوده است، اما تفاوت بي  ميانگي  نمرات پيش

مستلا  استفاده شد که   tها از آزمون در هر دو متغير، بيشتر است. به منظور بررسي تفاوت بي  گروه

 ، ارائه شده است.   4نتایج آن در جدول 

 آزمون گروه های آزمایش و کنترلمستقل برای مقایسه پس tآزمون  (.4)جدول 

 مستقل t درجه آزادی  میانگین  گروه ها متغیر
سطح 

 دارییمعن

 یادگیری سواد دیجیتال
93/17 آزمایش   

98 ۵7/10  01/0  
70/14 کنترل  

 نگرش به درس 
 89 آزمایش 

98 08/4  01/0  
29/76 کنترل  
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)یافته جدول  مي4هاي  نشان  پس(  نمرات  بي   تفاوت  در دهد  کنترل  و  آزمایش  گروه  آزمون 

یادگيري سواد دیجيتال و نگرش، در سح    ای  معني که  يمعن(  p<0۵/0)متغيرهاي  به  دار است؛ 

هاي سواد دیجيتال و نگرش وپرورش بر یادگيري مهارتاجراي طرح شایستگي دیجيتال وزارت آموزش 

 زان پایه ششم ابتدایي به درس، تأثير داشته است. آمودانش

گویي به سؤالات پژوهش، از آزمون تصلي  کوواریانس استفاده  در ای  پژوهش همیني  جهت پاسخ

هاي  ها، برابري واریانسهاي آن یعني نرمال بودن دادهفرضشد. براي استفاده از کوواریانس باید پيش

ها بررسي شده است )جداول بررسي شود. در ادامه ای  پيش فرضها  ها و همگني شيب رگرسيون گروه

 (.  7تا  ۵

آزمون کولموگروف اسمیرنوف برای بررسی مفروضه نرمال بودن متغیرها (.5)جدول   

 داریسطح معنی درجه آزادی  آماره  آزمون  هاگروه متغیر

 یادگیری سواد دیجیتال

 آزمایش 
آزمون پيش  11/1  48 16/0  

آزمون پس  08/1  48 19/0  

 کنترل
آزمون پيش  88/0  48 41/0  

آزمون پس  2۵/1  48 08/0  

 نگرش به درس 

 آزمایش 
آزمون پيش  61/0  48 83/0  

آزمون پس  78/0  48 ۵6/0  

 کنترل
آزمون پيش  80 48 ۵3/0  

آزمون پس  48 48 97/0  
 

یادگيري سواد دیجيتال و نگرش به درس در  دهد توزیع نمرات متغير  ( نشان مي۵نتایج جدول )

معن  با سح   گروه  از  يدو  بزرگتر  نرمال p>0۵/0)  0۵/0داري  توزیع  داراي  نمرات  بنابرای   است؛   )

 هستند.

 های خطا در متغیرهاآزمون لوین برای بررسی مفروضه یکسانی واریانس (.6)جدول 

 متغیرها
 های آماریشاخص

 دارییسطح معن F 2درجه آزادی 1درجه آزادی

 69/0 1۵/0 98 1 یادگیری سواد دیجیتالی 

 72/0 34/0 98 1 نگرش به درس 
 

جدول نتيجه6)   در  مفروضه  (،  بررسي  جهت  لوی   واریانس  آزمون  است.  همگني  شده  ارائه  ها 

و براي نگرش به درس    69/0داري براي متغير یادگيري سواد دیجيتالي  ي، سح  معن براساس نتایج

توان ازای  رو مي  ،(p>0۵/0)است    0۵/0داري، بزرگتر از  يمصاسبه شده است؛ ای  سح  معن  72/0

 هاي خحا در متغيرهاي مورد محالعه، رعایت شده است. گرفت که مفروضه یكساني واریانسنتيجه 
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 آزمون واریانس برای بررسی شیب رگرسیون در متغیرهای پژوهش(. 7)جدول 

 داریمعنی سطح F درجه آزادی  مجموع مجذورات  متغیرهای وابسته  منبع تغییرات 

آزمون*گروهپیش  22/16 یادگيري    1 08/1  43/0  

آزمون*گروهپیش  19/17 یادگيري    1 10/1  ۵0/0  

( در آزمون واریانس براي بررسي شيب رگرسيون در متغيرهاي یادگيري سواد  7بر اساس جدول )

فرض همگني    بنابرای   ،(p>0۵/0)است    0۵/0داري، بيشتر از  يدیجيتالي و نگرش به درس، سح  معن

 توان از آزمون تصلي  کواریانس استفاده کرد.   شيب رگرسيون، رعایت شده است و مي

ها به سؤالات پژوهش، پاسخ  در پژوهش حاضر، دو سؤال محرح شد که در ادامه بر اساس یافته

 شود. داده مي

آیا اجرای طرح شایستگی دیجیتال وزارت آموزش 1سؤال بر یادگیری  .  های سواد مهارت وپرورش 

 آموزان پایه ششم ابتدایی تأثیر دارد؟دیجیتال دانش 

 نتایج تحلیل کوواریانس برای بررسی تأثیر طرح شایستگی دیجیتال بر یادگیری سواد دیجیتال  (.8) جدول 

 اندازه اثر  سطح معنی داری F درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

39/1367 مدل تصحیح شده  2 84/62  01/0  ۵6/0  

۵2/1678 عرض از مبدأ  1 27/1۵3  01/0  61/0  

آزمونپیش   98/6  1 63/0  42/0  01/0  

۵8/1374 گروه  1 ۵2/12۵  01/0  ۵6/0  

24/1062 خطا  97    

    100 36886 کل 

 

یافته  بر از تعدی  نمرات پيش  ،(8هاي جدول )اساس  براي  نتایج تصلي  کواریانس )پس  آزمون 

دهد که طرح شایستگي  بررسي تأثير طرح شایستگي دیجيتال بر یادگيري سواد دیجيتال( نشان مي

اثر   اندازه  با  دانش  ۵6/0دیجيتال  دیجيتال  سواد  یادگيري  معنبر  تأثير  است  يآموزان،  داشته  داري 

(۵2/12۵=F    0۵/0و>p    ای .) وپرورش  نشانگر آن است که طرح شایستگي دیجيتال وزارت آموزش

 آموزان پایه ششم، اثربخش بوده است.دانش  بر یادگيري سواد دیجيتال

خلاصه نتایج تحلیل کواریانس زیر مقیاس های یادگیری سواد دیجیتال (.9) جدول   

 اثر اتا  دارییسطح معن F تعداد  هازیر مقیاس

60/68 100 تأثیر رایانه   01/0  41/0  

99/4۵ 100 تفکر محاسباتی  01/0  32/0  

94/14 100 سواد دیجیتال   01/0  13/0  

29/28 100 شبکه ارتباطی و طراحی بی سیم   01/0  22/0  

80/87 100 امنیت سایبری   01/0  47/0  
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رایانه، تفكر  هاي یادگيري سواد دیجيتال شام  تأثير  (، در زیرملاياس 9هاي جدول )بر اساس یافته

سيم و امنيت سایبري، پس از تعدی  نمرات مصاسباتي، سواد دیجيتال، شبكه ارتباطي و طراحي بي

ها  داري ميان گروه آزمایش و کنترل ایجاد شد و ميانگي  نمرات زیر ملاياسيآزمون، تفاوت معنپيش

 داري یافت.  يدر گروه آزمایش نسبت به کنترل، افزایش معن
 

ا2سؤال آیا  آموزش .  وزارت  دیجیتال  شایستگی  طرح  دانش جرای  نگرش  بر  پایه  وپرورش  آموزان 

 ششم ابتدایی نسبت به یادگیری فناوری اطلاعات و ارتباطات تأثیر دارد؟ 

 نتایج تحلیل کوواریانس برای بررسی تأثیر طرح شایستگی دیجیتال بر نگرش به درس  (.10)جدول 

 اندازه اثر  داریسطح معنی F درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغیرات 

82/۵۵3۵ مدل تصحیح شده  2 20/12  01/0  20/0  

47/16239 عرض از مبدأ  1 ۵9/71  01/0  42/0  

آزمونپیش   74/1۵04  1 63/6  01/0  06/0  

06/3281 گروه  1 46/14  01/0  13/0  

17/22003 خطا  97    

    100 714780 کل 

 

آزمون، نشان (، نتایج تصلي  کواریانس، پس از تعدی  نمرات پيش10هاي جدول )بر اساس یافته

بر نگرش دانش آموزان نسبت به درس، تأثير   13/0دهد که طرح شایستگي دیجيتال با اندازه اثر  مي

( است  نشان p<0۵/0و    F=46/14داشته  و  وزارت (  دیجيتال  شایستگي  طرح  که  است  آن  دهنده 

 آموزان به درس، اثربخش بوده است. وپرورش بر نگرش دانشآموزش 

 

 گیریبحث و نتیجه
وپرورش بر یادگيري سواد  هدف پژوهش حاضر، بررسي تأثير طرح شایستگي دیجيتال وزارت آموزش 

آموزان پایه ششم ابتدایي در درس کار و فناوري بود. نتيجه پژوهش  دیجيتالي و نگرش  به درس دانش

ایانه،  هاي آن شام  تأثير رنشان داد طرح شایستگي دیجيتال بر یادگيري سواد دیجيتال و زیرملاياس

ارتباطي و طراحي بي بوده  تفكر مصاسباتي، سواد دیجيتال، شبكه  اثربخش  امنيت سایبري،  و  سيم 

پژوهش نتایج  با  یافته  ای   پان و همكاران )است.  (؛ مارتينز و  2024(؛ یاسا و همكاران )2024هاي 

السایاري و همكاران )2022همكاران ) و و همكاران (؛ و مورن2022(؛ صاليصا و همكاران )  2022(؛ 

 ( همسو است. 2021)

توان گفت که آموزش مبتني بر شایستگي دیجيتال  بر اساس شواهد نظري و محالعات پيشي ، مي

آموزان نسبت به درس کار و فناوري، اثر مثبت دارد. سواد بر یادگيري سواد دیجيتال و نگرش دانش

اي  هاي رایانهرود افزایش مهارتانتظار مي  کند وعنوان زیربناي شایستگي دیجيتال عم  مياي به رایانه
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ها در یادگيري سواد دیجيتال و اعتماد به نفس در استفاده از فناوري براي آموزان، عملكرد آندانش

دانش کند.  تلاویت  را  پژوهش  و  مسئله  آشنا ميح   متنوع  دیجيتال  ابزارهاي  با  که  شوند،  آموزاني 

هاي آموزشي پيیيده  هاي آموزشي مختلف و مواجهه با فعاليترم توانایي بيشتري براي سازگاري با پلتف

پيشپيدا مي خود  ای   که  آنبينيکنند،  موفلايت  تفكر کننده  است.  دیجيتال  سواد  یادگيري  در  ها 

به بخشمصاسباتي،  به  مسئله  تجزیه  شام   دیجيتال،  عیر  در  حياتي  مهارت  کوچک،  عنوان  هاي 

شود آموزش تفكر مصاسباتي توانایي  بيني ميست؛ بنابرای ، پيشسازي و استدلال منحلاي االگوریتم 

هاي نوآورانه، افزایش  ح آموزان را براي تصلي  مسائ  پيیيده، ح  خلقانه مشكلت و توليد راهدانش

 ها را ارتلاا دهد. دهد و ای  امر یادگيري سواد دیجيتال آن 

وانایي ارزیابي، توليد و برقراري ارتباط مؤثر هاي فني است و شام  تسواد دیجيتال، فراتر از مهارت 

مي مياطلعات  انتظار  دیجيتال،  منابع  و  اطلعات  بالاي  حجم  به  توجه  با  سواد  شود.  آموزش  رود 

آموزان در شناسایي منابع معتبر و استفاده مسئولانه از اطلعات  دیجيتال باعث افزایش توانایي دانش

هاي ارتباطي، با  س کار و فناوري را تلاویت کند. شبكه و مهارتها نسبت به درشود و نگرش مثبت آن

توانایي برقراري تعام  و همكاري از طری  بسترهاي دیجيتال، مصيط یادگيري مشارکتي را تلاویت  

آموزان و ارتلااي نگرش  ها موجب افزایش مشارکت فعال دانششود ای  مهارتبيني ميکنند و پيشمي

رود آموزش امنيت سایبري و طراحي  فناوري شود. همیني ، انتظار مي  ها نسبت به درس کار و آن 

از فناوريسيم، دانشبي تا  را قادر سازد  بهآموزان  استفاده کنند و مصيطها  هاي  صورت ام  و مؤثر 

آموزشي را ایم  و یكپارچه نگه دارند، که ای  امر به بهبود یادگيري سواد دیجيتال و نگرش به درس  

ها، آموزش شایستگي دیجيتال  کند؛ بنابرای ، با توجه به تجميع ای  مهارتي کمک ميکار و فناور

آموزان نسبت به درس کار و فناوري شده و  باعث بهبود یادگيري سواد دیجيتال و نگرش مثبت دانش

  هاي دنياي دیجيتال، آماده خواهد نمود. بر اساس نتایج تصلايها را براي مواجهه مؤثر با پيیيدگيآن 

( همكاران  و  مهارت 2022صاليصا  ای   پرورش  با  مصيط(  در  ميها  معلمان  آموزشي،  توانند  هاي 

طور که جامعه به  هاي دنياي دیجيتال آماده کنند. همانآموزان را براي هدایت مؤثر پيیيدگيدانش

ادامه مي ای  شایستگيتكام  خود  تلفي   به نس ها در شك دهد،  آینده، بسيار ضدهي  روري هاي 

 خواهد بود.  

فناوري   و  کار  به درس  نگرش  بر  دیجيتال  شایستگي  داد طرح  نشان  پژوهش  نتيجه  همیني  

اثربخش بوده است. ای  یافته با نتایج پژوهشدانش ابتدایي،  پایه ششم  هاي پان و همكاران  آموزان 

(، صاليصا  2022ران )(، السایاري و همكا2022(، مارتينز و  همكاران )2024(، یاسا و همكاران )2024)

 سو است.   ( هم2021(، و مورنو و همكاران )2022و همكاران ) 

تواند منجر به  آموزان ميهاي دیجيتال در دانشتوان گفت تلاویت مهارتدر تبيي  ای  یافته مي

تر از مفاهيم درسي، بهبود توانایي ح  مسئله و تلاویت اعتماد به نفس آنان شود.  افزایش درک عمي 

تري نسبت به استفاده از  کنند، نگرش مثبتآموزاني که آموزش جامع سواد دیجيتال دریافت ميشدان

شوند، اعتماد به  ها در مسيریابي در دنياي دیجيتال ماهر ميطور که آندهند. همانفناوري نشان مي
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تصیيلي هاي دیجيتال نه تنها عملكرد  شود. ای  مهارت ها تلاویت مينفس و احساس توانمندي آن 

افزایش ميدانش را  نيز تشوی  ميآموزان  را  یادگيري  به  فعال  بلكه رویكرد  آموزان کند. دانشدهد، 

مي خلقيت  و  اکتشاف  براي  ارزشمند  ابزاري  عنوان  به  فناوري  مشاهده  به  گنجاندن  شروع  کنند. 

آموزان را نيز انشتواند به طور قاب  توجهي تعام  و انگيزه دشایستگي دیجيتال در برنامه درسي مي

آموزان هاي تعاملي و مبتني بر فناوري باشند، دانشافزایش دهد. هنگامي که دروس مبتني بر فعاليت

ها نسبت به درس کار و  کنند، که ای  امر به بهبود نگرش آن با احتمال بيشتري فعالانه مشارکت مي

هاي  ده از ابزارهاي تعاملي، بازياستفا   همیني   .شودفناوري و تجربه مدرسه به طور کلي منجر مي

پلتفرم آنلی  ميآموزشي دیجيتال و  یادگيري  و مشارکت دانشهاي  انگيزه  افزایش  تواند  را  آموزان 

 دهد. 

آموزان رابحه مثبت و پایدار دهد تا دانشایجاد یک مصيط یادگيري پویا به معلمان ای  امكان را مي

هاي  یابد. مدارس ابتدایي با تلاویت مهارتدرس نيز ادامه مي  با فناوري ایجاد کنند که فراتر از کلس

ها را تلاویت هاي تفكر انتلاادي آنآموزان را افزایش دهند، توانایيتوانند مشارکت دانشدیجيتال مي

هاي دیجيتال در  طور که معلمان به تلفي  شایستگيکنند و یادگيري مشارکتي را ارتلاا دهند. همان

شوند،  آموزان براي مواجهه با دنياي دیجيتال آماده ميدهند، نه تنها دانشدامه ميهاي درسي ابرنامه

گيرد؛  بلكه نسلي با نگرش مثبت، اشتياق به یادگيري و اعتماد به نفس در استفاده از فناوري شك  مي

پرورش   اي محلوب، بلكه ضرورتي حياتي برايگذاري در آموزش دیجيتال نه تنها گزینهبنابرای ، سرمایه

 (.  2024شهروندان آگاه و توانمند آینده است )پان و همكاران،

مي پژوهش  نتایج  اساس  وزارت بر  دیجيتال  شایستگي  طرح  از  استفاده  که  گرفت  نتيجه  توان 

آموزان ششم ابتدایي در درس کار و فناوري و بخیوص در وپرورش باعث ارتلااي توانایي دانشآموزش 

سيم و امنيت سایبري مصاسباتي، سواد دیجيتال، شبكه ارتباطي و طراحي بيزمينه تأثير رایانه، تفكر  

آن مي مثبت  نگرش  و  تلاویت ميشود  را  فناوري  و  کار  به درس  نسبت  از  ها  حاکي  نتایج  ای   کند. 

هاي تعاملي مبتني بر هاي دیجيتال، تفكر مصاسباتي، امنيت سایبري و فعاليتضرورت تلفي  مهارت 

برنامه در  مهارت  فناوري  تلاویت  همیني ،  است.  ابتدایي  دوره  و  درسي  معلمان  دیجيتال  هاي 

آموزان ها در استفاده مؤثر از فناوري، نلاش کليدي در بهبود عملكرد و نگرش دانشتوانمندسازي آن 

آموزان را افزایش  هاي یادگيري پویا و مشارکتي، مشارکت فعال دانشکند. فراهم کردن مصيطایفا مي

نماید. علوه بر ای ، مشارکت خانواده و جامعه در  ها را براي یادگيري تلاویت مينگيزه آندهد و امي

آموزان ها و نگرش مثبت دانشفرایند یادگيري دیجيتال، حمایت مصيحي لازم را براي ارتلااي مهارت

مي سياستفراهم  درنهایت،  ایجاد  گذاريآورد.  و  دیجيتال  شایستگي  بر  مبتني  آموزشي  هاي 

هاي  ها و نگرشتواند زمينه را براي توسعه مهارت هاي یكپارچه براي مدارس و معلمان ميچوب چار

هاي دنياي دیجيتال آماده  ها را براي مواجهه مؤثر با پيیيدگيدیجيتال نس  آینده فراهم کند و آن 

 سازد.  
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هاي  ایستگيدهند که طراحي آموزشيِ هدفمند و مبتني بر شها نشان ميطور کلي ای  یافتهبه

هاي ضروري آموزان را با مهارتطور مؤثري دانشتواند بهدیجيتال، با توجه به نيازهاي عیر حاضر، مي

تلفي  مفاهيم دیجيتال در یک درس کاربردي  براي زندگي در جامعه دیجيتال آشنا کند. درواقع، 

آموزان را از صرفاً  ورده و دانشمانند »کار و فناوري«، زمينه را براي یادگيري معنادار و عملي فراهم آ

 کننده فناوري به کاربران آگاه، خلق و ایم  تبدی  خواهد کرد.میرف

یافته اساس  برنامهبر  سحوح  در  زیر  پيشنهادات  حاضر،  پژوهش  و هاي  اجرایي  آموزشي،  ریزي 

 شود:پژوهشي، ارائه مي

ه به اثربخشي ای  طرح در پایه ها و دروس: با توجتعميم طرح شایستگي دیجيتال به سایر پایه  -

آموزان، صورت تدریجي و با توجه به سح  رشد شناختي دانششود مصتواي آن بهششم، پيشنهاد مي

هاي متوسحه اول و  هاي چهارم و پنجم( همیني  در دورههاي دوره ابتدایي )بویژه پایهدر سایر پایه

ال را در دروس دیگر )مانند علوم، ریاضي و  توان مفاهيم سواد دیجيتدوم گنجانده شود. همیني  مي

 .تر شودتر و کاربردياي تلفي  کرد تا یادگيري عمي رشته اي یا بي رشته صورت درونفارسي( به

جانبه هاي دیجيتال، دسترسي همههاي فناورانه مدارس: براي اجراي مؤثر طرح تلاویت زیرساخت  -

هاي یادگيري هاي آموزشي( و مصيطند رایانه، تبلت یا رباتهاي مناسب )مانبه اینترنت پایدار، دستگاه

بویژه در مناط   -هاي فناورانه مدارس  گذاري در زیرساختهوشمند، ضروري است. بنابرای ، سرمایه

 .وپرورش قرار گيردهاي وزارت آموزش باید در اولویت برنامه -مصروم

معلمان    - معلمان:  توانمندسازي  و  اصليبهآموزش  برنامهعنوان  اجراي  عام   نوی   تری   هاي 

هاي آموزشي تخییي در حوزه سواد دیجيتال، تفكر مصاسباتي، امنيت سایبري آموزشي، نيازمند دوره

روش هستندو  کاوشگري  و  پروژه  بر  مبتني  تدریس  کارگاه  .هاي  با  برگزاري  همكاري  عملي،  هاي 

تواند به بهبود کيفيت اجراي ای  طرح کمک  مي اي فهمتخییان فناوري و ایجاد جوامع یادگيري حر

 .کند

طور مستمر سازي مصتواي آموزشي: مصتواي طرح شایستگي دیجيتال باید بهروزرساني و غنيبه  -

گام شود و شام  موضوعاتي مانند هوش مینوعي، اینترنت اشيا، اخلق  هاي فناورانه همبا پيشرفت

 .گردددیجيتال و شهروندي دیجيتال نيز 

هاي آینده به بررسي تأثير  شود پژوهشهاي بيشتر در حوزه سواد دیجيتال: پيشنهاد ميپژوهش  -

بر متغيرهاي دیگري مانند خلقيت، ح  مسئله، خودکارآمدي دیجيتال،   طرح شایستگي دیجيتال 

عات  همیني  محال  .هاي جنسيتي یا جغرافيایي بپردازندنگرش به علوم و فناوري و همیني  تفاوت

   .آموزان بررسي کنندتوانند اثرات بلندمدت ای  طرح را بر مسير تصیيلي و شغلي دانشمي طولي

گيري هدفمند، حجم نمونه مصدود،  هایي در پژوهش حاضر وجود داشت، ازجمله نمونه مصدودیت  -

ای  پذیري. با توجه به  هاي تعميممدت زمان کوتاه مداخله، تمرکز بر یک حوزه خاص و مصدودیت

تر انجام  تر و مدت زمان مداخله طولانيهاي آینده با نمونه بزرگشود پژوهشها، توصيه ميمصدودیت

تنها به تثبيت دستاوردهاي طرح  شوند تا نتایج قاب  تعميم بيشتري حاص  شود. ای  پيشنهادات نه
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کمک مي دیجيتال  مسئوشایستگي  آگاه،  نسلي  تربيت  در جهت  مؤثر  گامي  بلكه  و  ليت کنند،  پذیر 

 توانمند در عیر دیجيتال خواهد بود. 

 

 مشارکت نویسندگان

نویسنده دوم ملااله )رحيم مرادي( در طراحي پژوهش، تدوی  ملادمه، نگارش بخش روش تصلاي  و  

نشایي( نيز در  لشت    اند. نویسنده اول ملااله )زهرا معتمديهدایت کلي فرایند پژوهش مشارکت داشته 

ها و تفسير نتایج نلاش داشته و در نگارش بخش  ها، تصلي  آماري دادهها، اجراي آزمون دادهآوري  جمع 

اند. هر دو نویسنده، مت  نهایي ملااله را بازبيني  گيري، مشارکت فعال داشتهها و بصث و نتيجه یافته

 کنند. کرده و صصت علمي محالب ارائه شده را تأیيد مي
 

 تشکر و قدردانی

  یک ها و استلالل ناحيه  آموزان مدارس پروی  اعتیامي، گ گران، صميمانه از تمامي دانشپژوهش

ها و اجراي مراح  پژوهش مشارکت کردند،  آوري دادهشهر کرج که با اشتياق و همكاري خود در جمع

مي انگيزهقدرداني  و  فعال  همكاري  و    کنند.  پژوهش  ای   پيشبرد  در  بسزایي  نلاش  ایشان،  بالاي 

 ها انجام ای  محالعه، ممك  نبود. یابي به نتایج معتبر داشت و بدون همراهي صميمانه آنتدس

 

 تعارض منافع 

اي در ارتباط  گونه تعارض منافع شخیي، مالي یا حرفهکنند که هيچنویسندگان ای  پژوهش اعلم مي

تلا  و بدون تأثير  ها به صورت مسها و تصلي گيريبا موضوع پژوهش وجود ندارد و تمامي تیميم

 عوام  خارجي، انجام شده است. 
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